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U n sol pauvre, tassé ou épuisé, et des végétaux poussifs
ne sont pas une fatalité, Pas question de changer la
terre ou de la doper avec des engrais chimiques de syn-
thése, mais plutét de la nourrir avec de la matiére organique
d'origine naturelle. Celle-ci va favoriser la vie du sol, de
toute cette micro-faune qui sert d'intermédiaire et permet
aux plantes de profiter des éléments minéraux nécessaires &
leur dévelappement. La fertilité du sol « se travaille » toute
I'année, mais la période phare est sans conteste le prin-
temps, saison du renouveau, o1 I'on souhaite des feuillages
bien verts, des fleurs plus colorées, des croissances accélé-
rées et des végétaux tellement costauds qu'ils résistent aux
maladies et aux parasites | @
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3 solutions pour...
Préparer le sol pour les futures plantations

Incontournable : le compost! Reconstituant : le Vegethumus

Le compost de jardin : bien décomposé, c'est le meilieur
amendement que le jardinier puisse appaorter & son sol.

Faire son compost permet de recycler une grande quantité
de déchets organiques tout en obtenant un «or noir» qul
donne un coup de fouet a l'effet durable aux plantations de
I"automne et aux légumes exigeants.

Le : épandez du Issu du
compostage par les vers de terre de matiéres crganiques,
notamment de fumiers de moutons. Les plantes seront
enrichies en éléments nutritifs iImmédiatement assimilables.
11/m? suffit pour les cultures existantes, Multipliez par quatre
0u cing sl vous démarrez un potager.

un du en sac,
s'utllise en automne mais aussi au tout début du printemps.
Enfoui de quelques centimétres, il multiplie presque par deux
Vactivité des mi du sol tout en taux
d'humus qui décompacte, aére les sols tassés et permet aux
végétaux de mieux résister  la sécheresse. Comptez 400 g par m*
en terre tassée et stérile.

Magique : la moutarde blanche

Ne laissez pas de terre nue au potager. Dés qu'll ne géle
Plus, semez de la moutarde blanche sur un sol désherbé

et ameubll. Cet engrals vert va pousser & toute vitesse,
permettant son fauchage et son incorporation 4 la terre

@ peine cinquante jours plus tard.

Cette brassicacée enrichit la terre en azote, tout en
empéchant la pousse des mauvaises herbes, trés actives au
printemps. Elle améliore aussi la structure du sol grace A son
important réseau racinaire. En prime | le semis de moutarde
blanche est plus facile & réussir que celui de la phacéiie,

un autre engrais vert, qui se montre parfols capricleuse.
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2 solutions pour...

Aider les nouvelles plantations

Ensemencez des mycorhizes

Vos végétaux poussent peu? C'est peut-&tre parce
que votre sol manque de champignons mycorhizogénes.
Introduisez des souches de mycorhizes dans des trous

Facilitez la reprise des plants

L de legum la plantation en pleine

teme de gotiets de fleurs annuelles et vivaces peuvent étre un moment

destress Osiryt® est

racinaire (¢ qui offre une

creusés priss des racines. Pour les nouvelles

mélangez les mycorhizes & 1a terre de rebouchage ou
au terreau de rempatage.

Les mycorhizes créent une symbiose avec les racines

‘action stimulanta qui protége. répare et stimule le chevelu racinaire.
Ala plantation, trempez les mottes et les plants & racines nues dans
un seau de 10| d'eau métangés & 20 mi de produit. Assurez la reprise

de la majorité des plantes, un act

prodigieux du chevelu racinaire, augmentant d'autant
I'absorption de I'eau et des éléments nutritifs du sol.
Les végétaux grandissent plus vite et sont plus résistants
A lasécheressa et aux agressions, Un seul apport est
nécessaire dans la vie d°une plante,
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aussi |'enracinement des boutures.
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3 solutions pour...
Réveiller les végétaux en place

Du guano de chauve-

= -
souris pour les potees
Cet engrais d'origine 100% organique,
Issu des fientes des chauves-souris, est bien
«connu des bons jardiniers qui ‘utifisent pour
| leurs potées estivales ou d'intérieur. Trés riche
en potassium et en phosphore, il permet une
croissance soutenue des plantes et un bon
développement racinaire par son action
immédiate et
| qui se prolonge
pendant dix
semaines.
Pour les
végétaux plus
gourmands,
‘ajoutez du sang
.y desséché. il fera
. reverdir & toute
= vitesse les
feuiliages chiorosés aprés I'hiver. 100 g de
8§ guano sant nécessaires pour un pot de 10,
i Pensez aussi au guanc pour requinquer les
bulbes d'amaryllis aprés Ia floraison.

Coup de pouce au gazon

En fin d’hiver, la pelouse n'est pas au mieux de sa forme. Les graminées,
affaiblies, ont jauni et céoé de l2 place aux mousses et aux mauvaises
herbes. Redonnez-feur du peps en épandant un engrais spécial printemps
de type 10-5-10, juste aprés les derniéres geiées.

Un engrals organique, & hase de fumiers, de guano d'oisealx marins et

de poudres de plumes et d'os, va lancer la pousse et faire reverdir les brins.
La potasse favorise la résistance 3 la sécheresse et au piétinement. Le
phosphore active le développement racinaire. Un seul apport printanier suffit.

Soutenez la reprise
de la végétation

Le sang séché libére une quantité importante
@'azote rapidement assimilable par les plantes,
sans risque de surdosage ou de briilures des
feuillages. Une application annuelle suffit au
deémarrage de la végétation (mars/avr(l) pour
stimuler la croissance des arbires, des arbustes,
dont les rosiers, et des vivaces.

Les légumes du soleil, aubergines, poivrons,
piments et tomates, apprécieront une patite
poignée de sang séché 4 a reprise de la végatation
aprés le repiquage.
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= Voir camet d’adresses p. 82.
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